Pinturas y solventes

Los diluyentes de pintura, los alcoholes minerales
y otros solventes son peligrosos y pueden causar
irritacion severa o quemaduras quimicas si se les traga
0 entran en contacto con la piel de su mascota.

Si bien la mayoria de las pinturas de latex para casas
generalmente causan molestias estomacales menores,
algunas pinturas para artistas o especiales pueden
contener metales pesados u otras sustancias que podrian
ser nocivas si se las inhala o traga.

Plantas: dentro o alrededor de la casa

Muchas plantas de interior y de jardin pueden enfermar
a su mascota si se las come. Estas son algunas de las
plantas y material vegetal mas comunes que deben
mantenerse alejados de las mascotas:

o Ciertos lirios (liliumy hemerocallis) son muy toxicos
para los gatos y pueden causar insuficiencia renal,
incluso en pequenas cantidades.

o Ellirio de los valles, la adelfa, el tejo negro, la dedalera
y el kalanchoe pueden causar problemas cardiacos.

¢ Palmas sago (Cycas ) puede causar problemas
intestinales graves, convulsiones y dafio hepatico,
especialmente si se traga la parte de lanuez o la
semilla de la planta.

¢ Las azaleas, los rododendros y los bulbos de tulipanes
0 narcisos pueden causar malestar intestinal, debilidad,
depresién, problemas cardiacos, comay la muerte.

o Elricino puede causar problemas intestinales graves,
convulsiones, coma y la muerte. Otras plantas
que pueden causar molestias intestinales incluyen
ciclamen, amarilis, crisantemos, potus, hiedra comdn,
filodendro, palo de agua, lengua de suegra, hibisco,
hortensia, lirio de la paz y schefflera.

e Las hojas de ruibarbo y el trébol contienen sustancias
que pueden producir insuficiencia renal.

¢ Algunos hongos (como ciertas variedades de setas)
pueden causar dafos en el higado, los rifones, el
intestino o el sistema nervioso, e incluso la muerte.

¢ La cascarilla de cacao, que a los perros les encanta
comer, puede causar sintomas similares a la
intoxicacion por chocolate, como vomitos, diarrea,
temblores y convulsiones.

Algunas otras plantas potencialmente nocivas incluyen
la Azucena del Paraguay (brunfelsia), mataperros
(Colchicum), y bandera espafiola (Gloriosa).

PELIGROS EN VACACIONES

Las vacaciones y los visitantes pueden representar un
desafio especial para sus mascotas. Disuada a los invitados
bien intencionados de malcriar a las mascotas con golosinas
adicionales y sobras de la mesa. Ademas del riesgo de
gue su mascota sea alimentada con algo tdxico, los
alimentos grasos, muy condimentados o picantes pueden
ser excesivos para el organismo de su mascota, causando
vomitos, diarrea y pancreatitis. Los huesos de pollo, pavo

y otros huesos blandos cocidos pueden astillarse y daiar la
boca o el sistema digestivo de su mascota.

Aunque el dulce o truco es divertido para los nifios, las
golosinas de Halloween como el chocolate o los dulces
endulzados con xilitol son toxicos para las mascotas.
Ciertas decoraciones navidefias también pueden ser
nocivas para las mascotas si se las tragan. En particular, las
cuerdas, como cintas u oropel, pueden quedar atrapadas
en los intestinos de su mascota, lo que requiere una
extraccion quirlrgica. Asi que asegurese de que no quede
nada en el suelo o en las mesas a su alcance.

Varias plantas navidefias como los lirios, las flores de
Pascua, el acebo y el muérdago pueden causar malestar
estomacal o cosas peores cuando se las comen. El agua
del arbol de Navidad tratada con conservantes (incluidos
los fertilizantes) también puede causar malestar
estomacal. Ademas, el agua que se deja reposar durante
largos periodos en la base de los arboles puede contener
bacterias que pueden causar nduseas, vomitos y diarrea.

CUIDADOS ESPECIALES PARA LOS
PROPIETARIOS DE AVES

La mayoria de los peligros enumerados aqui se aplican

al ave que tenga como mascota, especialmente si

se le permite salir de la jaula. Ademas, las aves son
especialmente sensibles a las particulas y vapores de los
productos en aerosol, las ollas y sartenes antiadherentes
sobrecalentadas que contienen politetrafluoroetileno
(teflén), los aceites perfumados, los productos del tabaco
y ciertos pegamentos, pinturas y ambientadores. Para
estar seguro, mantenga a su ave alejada de las areas
donde se utilizan dichos productos. Esto incluye las
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cocinas, donde la exposicién a los vapores, el humo y los
olores de la cocina puede causar enfermedades graves
o incluso la muerte.

PELIGROS
DOMESTICOS

QUE HACER SI SU MASCOTA SE INTOXICA

iNo espere! El tiempo es critico para tratar con éxito la
intoxicacion. Tome el teléfono y llame a su veterinario, o al
Centro de Control de Intoxicaciones y Envenenamientos
de Animales de la ASPCA (1-888-426-4435) o a la

Linea de ayuda en caso de intoxicacion de mascotas
(1-855-764-7661). Es posible que se aplique un cargo por
la consulta. Esté preparado para proporcionar la raza,
la edad, el peso y cualquier sintoma de enfermedad de

su mascota. Tenga el envase del producto o la muestra

de la planta con usted, esto puede ayudar a identificar

la fuente de intoxicacion para que puedan hacerse las
recomendaciones de tratamiento adecuadas.

Presentado por su veterinario
y la American Veterinary Medical Association

PARA OBTENER MAS INFORMACION SOBRE COMO
MANTENER A SU MASCOTA FELIZ Y SALUDABLE EL
MAYOR TIEMPO POSIBLE, VISITE:
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Cada hogar contiene una variedad de articulos y sustancias
cotidianos que pueden ser peligrosos o incluso fatales
para las mascotas. Puede proteger a su mascota siendo
consciente de los peligros para la salud mas comunes

y tomando medidas para prevenir accidentes.

PELIGROS EN LA COCINA
Alimentos

Muchos alimentos son seguros para las personas, pero

pueden ser nocivos o incluso mortales para las mascotas,
especialmente si los comen en grandes cantidades. Para
estar seguro, mantenga los siguientes alimentos fuera del
menU (y alcance) de su mascota:

¢ Alcohol ¢ Uvas/pasas

¢ Palta (aguacate) ¢ Macadamias

e Cebollin * Cebollas

¢ Chocolate ¢ Bocadillos salados/sal

e Agua de coco o Té

o Café/granos de café  Masa con levadura

¢ Alimentos grasos e Cualquier producto que
o Carozos de frutas contenga xilitol (un

. Ajo edulcorante artificial)

Basura

Mantenga siempre la basura fuera del alcance de las
mascotas. Podria contener elementos que pueden provocar
problemas intestinales (entre otras cosas, obstruccion,
vomitos y diarrea) o pancreatitis (inflamacion del pancreas),
una enfermedad dolorosa y potencialmente mortal.

Productos de limpieza
Muchos limpiadores domésticos se pueden usar de

manera segura cerca de las mascotas. La clave para un uso
seguro radica en leer y seguir las instrucciones de uso y
almacenamiento del producto. Por ejemplo, si la etiqueta
dice: “Mantenga a las mascotas y los nifios alejados del area
hasta que esté seca”, siga esas instrucciones para evitar
posibles riesgos para la salud.

Los productos que contienen lejia pueden desinfectar
de manera segura muchas superficies del hogar cuando
se usan adecuadamente. Pero si las mascotas los toman,
pueden causar malestar estomacal, babeo, vomitos,
diarrea, quemaduras graves si se los traga e irritacion del
tracto respiratorio si se los inhala en una concentracion lo
suficientemente alta. Ademas, las soluciones concentradas
pueden producir quemaduras quimicas graves si entran

en contacto con la piel de las mascotas. Algunos otros
detergentes o desinfectantes pueden producir una reaccion
similar y los gatos pueden ser particularmente sensibles
a ciertos ingredientes como los fenoles.

Como regla general, almacene todos los productos de limpieza
en un gabinete seguro fuera del alcance de las mascotas

y manténgalos en su envase original o en un recipiente
etiquetado con claridad y herméticamente sellado.

Productos para el control de insectos y roedores

Aligual que con los productos de limpieza para el hogar, lea

y siga las instrucciones de la etiqueta antes de usar cualquier
tipo de producto para el control o la prevencion de insectos en
el ambiente de su mascota. Por ejemplo, los productos contra
pulgas y garrapatas hechos especificamente para perros (como
los que contienen permetrina) nunca deben usarse en gatos u
otras especies porque pueden causar problemas graves o incluso
potencialmente mortales. Pregunte siempre a su veterinario
sobre el uso seguro de estos productos para su mascota.

Si una mascota come veneno para ratas o ratones, o un animal
que ha comido este veneno, puede resultar en una enfermedad
potencialmente grave o incluso mortal. Al usar dichos venenos,
es importante colocarlos en areas completamente inaccesibles
para las mascotas. Algunos venenos para roedores, como la
brometalina, no tienen antidoto conocido y pueden presentar
riesgos significativos para la salud de los animales y las personas.

PELIGROS EN EL BANO
Medicamentos

Los medicamentos utilizados para tratar afecciones humanas
se encuentran entre las principales causas de intoxicaciones de
mascotas informadas en los EE. UU. Nunca le dé a su mascota
ningun medicamento, incluidos los medicamentos sin receta y los
suplementos dietarios, a menos que su veterinario se lo indique.

Estos son solo algunos ejemplos de medicamentos/suplementos
que pueden afectar a las mascotas:

¢ Paracetamol ¢ Medicamentos para reducir

o Ansioliticos el colesterol

o Antidepresivos ¢ Medicamentos para

* Antihistaminicos el resfriado

« Medicamentos para el ¢ Suplementos de hierro
trastorno por déficit de * Productos para la piel que
atencion con hiperactividad contienen fluorouracilo

* Medicamentos para la * Somniferos
presion arterial ¢ Hormonas tiroideas

¢ Ciertos medicamentos o Vitaminas

antiinflamatorios no
esteroideos como la aspirina,
el ibuprofeno o el naproxeno

¢ Suplementos para bajar
de peso

El fluorouracilo, un farmaco de quimioterapia que también se
encuentra en ciertas cremas y soluciones medicadas para la piel,
es una de las principales causas de muerte por envenenamiento

Para mantener segura a su mascota,
mantenga todos los medicamentos
sellados y almacenados de forma
segura, fuera de su alcance.

en perros. Los perros pueden estar expuestos a la droga al
masticar el envase o lamer la piel donde se la aplico.

Para mantener segura a su mascota, es mejor mantener todos
los medicamentos, incluidos los medicamentos para mascotas,
sellados y almacenados de forma segura, fuera del alcance de su
mascota. También se debe evitar que las mascotas laman la piel de
las personas después de aplicar cremas o soluciones medicadas.

Nota especial: Los narcéticos, como la morfina, la oxicodona, la
hidrocodona, el fentanilo, etc., pueden causar enfermedades graves
o lamuerte en las mascotas. Este es el caso independientemente
de si se las prescribe legalmente o si se las obtiene ilegalmente.
Amenos que su veterinario lo recete especificamente para su
mascota, nunca dé narcoticos a su mascota.

Jabones y otros articulos.

Los jabones de bafio y de manos, la pasta de dientes y los
productos de proteccion solar deben mantenerse alejados de las
mascotas. Pueden causar malestar estomacal, vomitos o diarrea
si se los ingiere. Mantenga las tapas de los inodoros cerradas
para evitar que las mascotas beban agua tratada con agentes de
limpieza para inodoros, lo que podria irritar su tracto digestivo.

OTROS PELIGROS EN EL HOGAR

Muchos otros articulos en el hogar pueden ser nocivos para las
mascotas y deben mantenerse fuera de su alcance.

e Los aromatizantes liquidos contienen ingredientes que pueden
causar llagas en la boca y otros problemas si se los traga.

¢ Los aceites esenciales (en especial los productos altamente
concentrados) también pueden ser nocivos para las mascotas.
Consulte a su veterinario antes de darle a su mascota cualquier
producto que contenga aceite esencial.

* Los repelentes para polillas pueden ser toxicos y causar
enfermedades graves o la muerte si se los inhala o ingiere.
Esto es especialmente cierto para los repelentes que
contienen naftalina.

¢ Los productos con nicotina (todo, desde cigarrillos hasta
vapeadores, chicles y parches de nicotina) pueden causar
enfermedades y la muerte en las mascotas.

e Los articulos pequenos que caen al suelo pueden ser tragados
facilmente por una mascota curiosa. Estos incluyen monedas,

botones, pilas, juguetes pequefios para nifios, frascos de
medicamentos, joyas, clavos y tornillos. El resultado puede ser
un dafo en el tracto digestivo de su mascota y es posible que
se necesite cirugia para extraer el objeto.

e Los cables eléctricos enchufados pueden causar
qguemaduras o electrocucion cuando las mascotas los
muerden. Proteja a sus mascotas usando cubrecables
y bloqueando el acceso a cables.

Marihuana y CBD

Mantenga todos los productos de marihuana y cannabidiol
(CBD), especialmente los comestibles, fuera del alcance

de las mascotas. Cuando las mascotas comen o inhalan
tetrahidrocannabinol (THC), el componente principal de la
marihuana que produce el subidon en las personas, puede
causarles tropiezos, letargo o agitacion, temblores/sacudidas,
goteo de orinay otros problemas. Los signos de una
sobredosis de CBD en mascotas incluyen vomitos y diarrea.

PELIGROS EN EL GARAJE Y EL PATIO
Anticongelante y otros productos quimicos

Los anticongelantes y refrigerantes que contienen
etilenglicol, incluso en pequeias cantidades, pueden

ser fatales para las mascotas si los ingieren. Si bien los
productos anticongelantes que contienen propilenglicol
son menos toxicos, también pueden ser peligrosos. Otras
sustancias almacenadas habitualmente en el garaje
también representan una amenaza para la salud de su
mascota. Estos incluyen cosas como fertilizantes, pesticidas
o herbicidas, productos para derretir hielo y gasolina.

Cuando se apliquen tratamientos quimicos a areas con
césped, aseglrese de mantener a su mascota fuera del
césped durante el tiempo recomendado por el fabricante.
Si las mascotas llegan a tener estas sustancias quimicas
en las patas o el cuerpo, pueden lamerlas y causarles
malestar estomacal o problemas mas graves.



